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Hlinik

Expozice populace hliniku je zjiStovana od roku 1997. Podrobné informace o monitoringu jsou uvedeny v
publikacich Statniho zdravotniho Ustavu v Praze, popisujicich dietarni expozici ¢lovéka v CR (Ruprich aj., 1998 —
2008).

Analytické udaje :

V obdobi 2008/2009 bylo analyzovano 220 reprezentativnich kompozitnich vzorka, které predstavovaly 205 druht
potravin v podob¢ 3696 individualnich vzorkid. Meze stanovitelnosti analytickych metod se pohybovaly, v zavislosti
na povaze matrice a metody, v rozmezi :

Latka Minimalni LoQ [ Maximalni LoQ | Jednotka
hlinik 0.01 0.2 mg/kg
Charakter analytu : hlinik = celkovy hlinik, CAS 7429-90-5.

Charakterizace nebezpeci :

Limitni expozi¢ni hodnota JECFA FAO/WHO pro hlinik (PTWI) ¢ini 1 mg / kg thm. / tyden (WHO, TRS 940,
2006). RfD US EPA (IRIS, 2010) pro hlinik neni stanovena. OSF (IRIS, 2010) neni stanoven. V roce 2008 byl
stanoven TWI EFSA ve vysi 1 mg/ kg t.hm. / tyden.

Hodnoceni expozice :
Primérna expozicni davka 0.045 mg / kg t.hm. / den zjisténa pro CR piredstavuje 31.4 % PTWI nebo TWI EFSA.
Do této hodnoty neni zahrnut pfivod nebalenou pitnou vodou.

Trend expozicnich davek :

Srovnani expozic¢nich davek hliniku bylo provedeno pomoci modelu doporuc¢enych dévek potravin. V prubéhu
sledovanych let dochazelo spise k poklesu expozi¢ni davky, ale od obdobi 2006/2007 se expozi¢ni davka opét mirné
zvysuje.

Exposure doses : Aluminium (mg/kg b.w./day)
(models according to the food guide pyramide)
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Vyznamné expozi¢ni zdroje :
Mezi vyznamné expozi¢ni zdroje hliniku z hlediska absolutni expozice patiil €aj, parky, bézné pe€ivo. Nejvyssi
koncentrace hliniku byly nalezeny v kofeni, kakau a rozinkach.

Charakterizace rizika a zavéry pro Fizeni zdravotnich rizik :

Hlinik, pfedstavujici az 8 % zemské kury, kontaminuje potraviny v zavislosti na rozpustnosti a biologické
dostupnosti, které jsou znacné¢ zavislé na acidité prostiedi. Neni zadny dikaz, Ze hlinik je esencialnim prvkem pro
¢lovéka, i kdyz nékteré pokusy to naznacuji (WHO, 1996). Ptivod hliniku ve vysi 4.5 mg / osobu a den v CR
odpovida rozsahu denniho ptfivodu zjisténého pro typickou zapadni dietu (3 - 14 mg / osobu / den) a nepiedstavuje
pravdépodobné zadné zdravotni riziko pro populaci. Na rozdil od tdaji WHO (1996) nejsou mléko a mlééné
vyrobky vyznamnym zdrojem pro piivod hliniku.

Vybér 10 nejvyssich analytickych zachyti v obdobi 2008/2009 po pfepoctu na hodnotu ,,jak nakoupeno* :
n =220 (210 pozitivnich)

Region Rok C C(sd) Jednotka Nazev
R 2008 166,0 1,9 mg/kg KORENI
R 2009 95,1 0,8 mg/kg KAKAO
R 2009 85,2 1,2 mg/kg ROZINKY
R 2008 26,9 0,5 mg/kg PARKY
R 2009 25,0 0,5 mg/kg SOJA A SOJOVE VYROBKY
R 2008 23,4 3,0 mg/kg COKOLADA
R 2008 21,6 0,6 mg/kg COCKA
R 2008 15,6 0,2 mg/kg SPENAT
R 2008 14,4 0,1 mg/kg CUKROVINKY COKOLADOVE
R 2009 14,1 0,2 mg/kg FAZOLE
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